
2026-03-13燃料油早报
大越期货投资咨询部 金泽彬

从业资格证号：F3048432
投资咨询证号： Z0015557

联系方式：0575-85226759

交易咨询业务资格：证监许可【2012】1091号

重要提示：本报告非期货交易咨询业务项下服务，其中的观点和信息仅作参考之用，不构成对任何人的投

资建议。 我司不会因为关注、收到或阅读本报告内容而视相关人员为客户；市场有风险，投资需谨慎。
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燃料油：

1、基本面：低硫方面，中东战争爆发时，市场最初预期高硫燃料油市场会比低硫燃料油受到更大影响。但随着运费飙

升关闭了来自欧洲地区的套利窗口，低硫燃料油供应短缺的担忧加剧；高硫方面，由于霍尔木兹海峡封锁限制了来自中

东地区的燃料油供应，也加剧了近期市场对供应中断的担忧；偏多

2、基差：新加坡高硫燃料油777.39美元/吨，基差为780元/吨，新加坡低硫燃料油为931.2美元/吨，基差为838元/吨，

现货升水期货；偏多

3、库存：新加坡燃料油3月11日当周库存为2449.9万桶，减少125万桶；偏多

4、盘面：价格在20日线上方，20日线偏上；偏多

5、主力持仓：高硫主力持仓空单，空减，偏空；低硫主力持仓多单，多增，偏多

6、预期：隔夜伊朗新任精神领袖发表强硬态度，短期战争继续持续，海峡通航情况迟缓，供应紧张继续影响盘面，短

期燃油随原油偏强运行。FU2605：4750-4900区间偏多运行，LU2605：5600-5800区间偏多运行



近期多空分析

利多：

1. 中东局势动荡

2. 海峡通行不畅

利空：

1.特朗普政府再现TACO

2.上游端原油承压受挫

行情驱动：供应端受地缘风险影响与需求中性共振

风险点：中东迅速停火



每日期货行情

数据来源：wind

品种
FU主力合

约期货价

LU主力合

约期货价
FU基差 LU基差

前值 4261 4923 363 1534

现值 4680 5578 780 838

涨跌 419 655 416.46 -696

幅度 9.83% 13.30% 114.67% -45%



每日现货行情

数据来源：wind

品种
舟山高硫

燃油

舟山低硫

燃油

新加坡高

硫燃油

新加坡低硫

燃油

中东高

硫燃油

新加坡

柴油

前值 1030.00 2159.92 668.74 945.50 563.67 1170.30

现值 1110.00 2061.12 777.39 931.20 672.78 1193.21

涨跌 80.00 -98.80 108.65 -14.30 109.11 22.91

幅度 7.77% -4.57% 16.25% -1.51% 19.36% 1.96%



增减
（万桶）

库存
（万桶）

时间

87 2265.9 2025-12-31

5 2270.9 2026-01-07

20 2290.9 2026-01-14

622352.92026-01-21

1052457.92026-01-28

952552.92026-02-04

852637.92026-02-11

272664.92026-02-18

-2772387.92026-02-25

1872574.92026-03-04

-1252449.92026-03-11

新加坡燃料油库存



库存季节图



高低硫期货价差
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