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指标 前收 最高 最低 涨跌
涨跌幅
（%）

沪金2510 834.22 840.82 818.04 19.66 2.41

沪银2510 10035 10065 9710 272.00 2.79

黄金2512 3680.7 3715.2 3621.7 27.40 2.05

白银2512 42.68 43.04 41.08 1.13 3.05

SGE黄金T+D 830.34 836.95 810.17 19.16 2.36

SGE白银T+D 10034 10048 9696 267.00 2.73

伦敦金现 3642.635 3674.78 3577.614 56.64 1.58

伦敦银现 42.161 42.457 40.5006 1.19 2.91

美元指数 97.6178 98.0897 97.2531 -0.12 -0.12

美元兑离岸人民

币
#N/A 7.1336 7.112 -0.04
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 金银周评：上周美联储政治压力继续加大，降息预期高涨，金银价格走强。沪金收涨2.41%，COMEX金
收涨2.05%，沪银收涨2.79%，上破10000，最高达10065，COMEX银收,3.05%。美元指数小幅收跌
0.12%，最高达98.0897，人民币震荡，整周升值小幅收跌0.04%，国内股市波动剧烈，风险偏好波动明
显。上周美国非农数据超预期下调，通胀数据好坏参半，降息预期继续升温，金银价格回升，美国非
农年度修正比预期还差，下修91.1万，美联储降息压力加大。根据美国政府周二公布的初步基准修订
数据，截至3月的一年间的非农就业人数下修91.1万，相当于每月平均少增加近7.6万。这是自2000年
以来的最大下修。更多的就业市场疲软迹象将为特朗普推动美联储降息的论点增添新理由。本次年度
修正加剧了人们对经济健康状况的担忧，也让劳工统计数据的可信度受到质疑。美国通胀基本符合预
期，8月CPI同比增长2.9%，环比增长0.4%。美国8月CPI同比2.9%，持平预期；CPI环比0.4%，略高于预
期的0.3%；核心CPI同比3.1%，环比0.3%，均持平预期和前值。推动整体物价上行的动力主要来自汽车
和服务价格。数据公布后，交易员充分消化了美联储年底前降息三次的情景。欧洲央行连续第二次会
议按兵不动，认为通胀压力已得到有效遏制，且欧元区经济保持稳健态势。欧洲央行行长拉加德称，
欧元区降通胀过程现已结束，贸易不确定性已明显减弱。交易员削减对该行宽松政策的押注，暗示降
息周期已经结束。多个国家政治动荡，日本石破茂辞职、法国总理下台、阿根廷米莱政党关键省选举
惨败、印尼财政部长丝莉•穆利亚尼被免职，股债汇三杀。本周超级央行周！美联储利率决议重磅来
袭，降息或板上钉钉，日、英、加央行也将公布最新政策利率。中美将在西班牙举行会谈。中国密集
发布8月经济数据，包含社零、工业增加值、70城房价等。特朗普将访问英国，预计黄仁勋随行。持仓
上看，沪金净持仓小幅减少，多空持仓都增加，沪银净持明显减少，多空持仓明显增加，资金推动表
现明。截止9月9日， CFTC金净持仓依旧为净多，净多小幅增加，多增空减；CFTC银净多持仓继续增
加，多增空减。总的来说，美联储降息周期将再度开启，临近9月美联储会议，降息预期或继续升温，
另外还需关注点阵图，警惕金银价格在预期落地后回落。



上周通胀数据回落，降息预期再度走高，金银价格走高。
美国非农年度修正比预期还差，下修91.1万，美联储降息压力加大。根据美国政府周二公布的初步基准修订数据，截至3月的一年间
的非农就业人数下修91.1万，相当于每月平均少增加近7.6万。这是自2000年以来的最大下修。更多的就业市场疲软迹象将为特朗普
推动美联储降息的论点增添新理由。本次年度修正加剧了人们对经济健康状况的担忧，也让劳工统计数据的可信度受到质疑。

美国通胀基本符合预期，8月CPI同比增长2.9%，环比增长0.4%。美国8月CPI同比2.9%，持平预期；CPI环比0.4%，略高于预期的
0.3%；核心CPI同比3.1%，环比0.3%，均持平预期和前值。推动整体物价上行的动力主要来自汽车和服务价格。数据公布后，交易员
充分消化了美联储年底前降息三次的情景。

美财长称若最高法院维持裁决，将被迫退还半数关税。如果最高法院在10月14日前未介入，那么相关关税将自动失效；若最高法院
决定受理，口头辩论可能在2025年第四季度进行，最终裁决预计在2026年第一季度做出。

特朗普称准备对俄罗斯实施第二阶段制裁。特朗普并未详细说明“第二阶段制裁”的具体内容，贝森特则表示，美国准备与欧洲伙
伴合作，对购买俄罗斯石油的国家施加更多制裁及二级关税，以期“瓦解”俄罗斯经济。

欧洲央行连续第二次会议按兵不动，认为通胀压力已得到有效遏制，且欧元区经济保持稳健态势。欧洲央行行长拉加德称，欧元区
降通胀过程现已结束，贸易不确定性已明显减弱。交易员削减对该行宽松政策的押注，暗示降息周期已经结束。

财政扩张预期升温，石破茂辞职引发日本长期国债暴跌，30年期国债收益率飙升至历史高位。石破茂辞职引发市场对财政纪律放松
的担忧，周一30年期日本国债收益率跳涨6个基点，追平了上周创下的历史高位，收益率曲线陡峭化加剧。

一年内第三位法国总理下台，贝鲁未通过信任投票，周二递交辞呈。在法国国民议会周一的信任投票中，反对票共计364票，占总票
数六成以上，远超280票的倒阁门槛。贝鲁提出的440亿欧元紧缩预算计划遭到跨党派反对。

关键省选举惨败，阿根廷股债汇三杀。下个月阿根廷中期选举前夜，米莱受困“改革和腐败”争议。上周日，在拥有阿根廷近40%选
民的关键省份选举中，米莱政党得票率仅为33.9%，远低于庇隆主义联盟的47%，这一结果令人颇感意外，为下月中期选举蒙上阴
影。

印尼财政部长丝莉•穆利亚尼被免职，引发市场对印尼长期财政前景的担忧。9月9日，印尼金融市场遭遇“股债汇三杀”。
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多单量 386,061 368,248 17,813 4.84%

空单量 285,157 253,180 31,977 12.63%

净持仓 100,904 115,068 -14,164 -12.31%



截止9月9日， CFTC金净持仓依旧为净多，净多小幅增加，多增空减；
CFTC银净多持仓继续增加，多增空减。
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